
国の根幹を読書によってつくっていくのは、至極真っ当な道であり、日本人にはとても馴染み

やすいのではないでしょうか。 

一冊の本が一本の樹木だとしますと、百冊読めば百本の木が心の中に育つ。百人の著者に

よって森ができるわけですから、その森はとても安定感があります。自分一人で生きているよう

でも、勝海舟や西郷隆盛、ゲーテなど相当強力なメンバーがそばにいてくれるわけです。「本を

読んで心の森をつくろう」をキャッチフレーズに、これからも読書の大切さを伝えたいと思ってい

るんです。                   

（致知出版社「読書立国への道」數土文夫氏、齋藤孝氏 対談） 

 

 

 

 

 

「心の森をつくる」 
校長  井上 貴子  

昨日、全校朝会で虫の鳴き声を子供達に聞かせました。全校児童が集まった体育館。

しーんと静まり返った中、コオロギの鳴き声が響き渡りました。秋の訪れを感じた瞬間です。 

１０月２７日から読書週間です。秋の読書週間が始まったのは、戦後間もない 1947年。

読書の力によって平和な文化国家を創ろうと読書週間が開催され、国民的行事として定

着しています。（本校は１１月４日～２９日に取り組みます。） 

しかしながら、近年、日本人の読書量は先進国といわれる国と比較してもかなり低くなっています。文

化庁の調査によると１ヶ月に１冊も本を読まない人の割合は、調査以来、初めて６割を超え、過去最多

となっています。スマホなどの情報機器で時間がとられるという理由が多いそうです。 

日本人の読書離れが叫ばれて久しく、その深刻な日本の現状に警鐘を鳴らし続けてこられた明治大

学文学部教授の齋藤孝氏のお話を伺う機会がありました。齋藤氏はNHK Ｅテレ「にほんごであそぼ」

の総合指導をされています。子供達にとってもお馴染みの番組なのではないでしょうか。 

齋藤氏は、小学生のとき、社会の学習で日本には資源がないと学び、「日本の資源は人である」と子

供のころから、将来、国を背負う人になりたいと思っていたそうです。また、その頃から国の根本は日本

の精神文化であるということを感じていたともおっしゃっていました。「本は、人そのものであり人格、思

想をもっている。だから、小さなころから本を踏んではいけないと躾けられている」とも。 

齋藤氏は、「読書」について、一冊の本を一本の樹木に例え、次のように語っていらっしゃいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界各国の幸福度をランキングで示した、国連などによる「世界幸福度報告書」2025 年版でフィ

ンランドは８年連続で１位になっています。同時にフィンランドは、読書量、図書館利用率、公共図書館

の質でも世界をリードする国です。国が国民の読書を奨励し、心に森をつくることを大切にする文化が

幸福度を支えているとも考えられています。 

厳しい暑さがやわらぎ、ようやく過ごしやすくなった秋の夜長、私達大人がいつもより少

し多めに本に触れ合う機会を意図的につくってみるというのはいかがでしょうか。子供達も

真似てみるかもしれません。 

（℡：048-283-4004 HP ｱﾄﾞﾚｽ：https://minamihatogaya-e-kawaguchi-saitama.edumap.jp） 

川口市立南鳩ヶ谷小学校「学校だより」令和７年１０月１日 

南 鳩 小 だ よ り 
 HPはこちら 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 等 

1 水  

2 木 臨時歯科健診２，４，６年 まなびっ子なし 

3 金  

4 土 バンビ保育園運動会（体育館使用） 

5 日  

6 月 
お は よ う メ ー タ ー                      

臨時歯科健診１，３，５年、大空 

7 火  

8 水  

9 木 まなびっ子なし 

10 金 
全学年通常日課５時間授業 さわやか相談

員来校 読み聞かせ１，３，５年 

11 土 
太陽の子南鳩ヶ谷駅前保育園運動会  （体

育館使用） 

12 日  

13 月 スポーツの日 

14 火  

15 水 
運動会全体練習① ４年プラネタリウム見学  

６年修学旅行説明会（１５：４０） 

16 木 まなびっ子 

17 金  

18 土  

19 日  

20 月 
おはようメーター シェイクアウト訓練（竜巻・

突風） 

21 火 スクールカウンセラー来校 

22 水 教育相談日 

23 木 まなびっ子 運動会全体練習② 

24 金 
特別日課４時間授業 給食あり 運動会前日準備  

下校時刻１～４年 １３：１５ ５，６年  １４：２０ 

25 土 運動会（通常登校・１２：３０頃下校） 

26 日 （運動会予備日） 

27 月 運動会振替休業日 

28 火 星空教室（１７：００～） 

29 水 星空教室予備日 

30 木 ５年脊柱側彎検診 まなびっ子 

３１ 金 朝読書・読み聞かせ 

１０月 の 行 事 予 定 

運動会ボランティアの募集について 
今年度より運動会に関わる準備・片付けボラン

ティアを募ります。リーバーで配信しますので、

ご参加いただける方のみご入力・ご回答くださ

い。人数が少ない場合は、当日ご参観いただいて

いる保護者様にお声がけさせていただきます。 

以下概要（リーバーにて配信しております） 

①10 月 24 日（金） 

 ・内容 前日準備 椅子出し等 

 ・時間 １３：２５～１４：４０頃まで 

②10 月 25 日（土） 

 ・内容 椅子片付け等 

 ・時間 １２：０５頃～１２：３０頃まで 

南鳩ヶ谷小学校は開かれた学校です。いつでも参
観できます。ご来校の際は、安全対策のため保護者
名札をご持参の上、予め学校へお電話くださいます
ようお願いいたします。 

１１月の主な行事 

１３日（木）大空・１・２年東武動物公園遠足 

１８日（火）6年修学旅行 1日目 

１９日（水）6年修学旅行 2日目 

２０日（木）就学時健診（3 時間授業後下校） 

２８日（金）こばと祭（校内音楽会・校内児童発表） 

２９日（土）こばと祭（校内音楽会・保護者・地域公開） 

体操着について 

１ 原則上着は指定のもの（校章入り）がある 

体操着を使用ください。 

２ 運動会練習などで、洗濯が間に合わない場合

は、白地の無地Tシャツやスポーツ用のハーフ

パンツを代わりにご用意ください。 

３ 紅白帽子、紺短パンツは、規格・内容等同等

品をご使用ください。 

保護者による盗撮防止の緊急点検 
先月１７日（水）PTA 総務ミーティングの後、

有志の方で「盗撮防止の緊急点検」を行いまし

た。チェックリストをもとに校内のトイレ、教

室、更衣室を見回り確認しました。点検に際して

異常は見られませんでした。ご協力いただきあり

がとうございました。 

今後も定期的に点検者の 

範囲を拡大するなど、社会 

に開かれた学校の実現を目 

指すとともに、児童にとっ 

て安全、安心な環境づくり 

に努めてまいります。 

特定外来生物クビアカツカミキリ 被害状況調査 

先月１９日（金）に自然保護対策課による調

査が行われました。本校の被害状況は確認され

ませんでした。 

リーバーで 学校だより、運動会の日程等各種お便りを配信しています。ご確認ください。 

２学期のまなびっ子は１６日（木）

より開始します。 

１０月８日 訂正 


